
新北市115年度玩藝學校實施計畫-莊敬高職-FUN 假「藝」起玩 

1.辦理時間：115年4月11日-6月27日(各課程開課時間詳見說明) 

2.課程內容： 

「當排笛遇上烏克麗麗：風與弦的音樂體驗」、「JJ 偶像學園」、「漫步香草徑-純露萃取、雲

朵慕斯與草本香包的午後約會」、「深植人心-草頭寶寶、水苔球、觀葉植物與上板」、「卡

通 Q版零錢包」、「毛起來玩」--共開設6種課程。 

3.活動地點：新北市私立莊敬高職  

 新店校區地址：新北市新店區民生路45號 

永和校區地址：新北市永和區博愛街36號 

4.實施細則： 

(1)每班招收人數20人，6班預計招收120名。 

(2)報名資格：新北市公私立中小學學生為主；弱勢學生及首次參加假日藝術學校者優先錄

取，擴大藝術教育參與對象，歡迎親子共同體驗，額滿為止。 

(3)報名方式：請上莊敬高職實習處網站或掃描下方 QRcode 填寫資料。 

   網址連結：https://forms.gle/mjC2BJ5vDQzM8ixJ7 

  

(4)報名費用：全額免費，交通費自理。 

5.注意事項： 

(1)錄取名單於活動前一週前公佈於莊敬高職官網的活動網頁上。 

https://forms.gle/mjC2BJ5vDQzM8ixJ7


(2)錄取學生由家長或老師帶領，於參加梯次上午9:00前至上課地點報到完畢。 

(3)上課時請攜帶環保杯，穿著輕便服裝、運動鞋，以利於活動進行。 

6.交通方式： 

(1)搭乘捷運：捷運大坪林站1號出口或十四張站（步行約10分鐘）。 

(2)公車：欣欣客運254、672、673、台北客運796、793、市公車290、918、930、新店客運

綠3、綠6、綠8、905、906、909、指南客運933至『莊敬中學』站下車、欣欣客運綠2至

『遠東工業城』站下車、市公車951至『花開富貴』站下車。 

7.活動聯絡人及電話分機： 

本校實習處 施馨怡組長 (02) 2218-8956轉112 

8.課程內容暨報名注意事項說明： 

 (1)課程名稱: 當排笛遇上烏克麗麗：風與弦的音樂體驗 

上課日期： 114年4月11日(六)   

招生人數：20人 

課程特色： 

1.將藝術職群探索與音樂創作實作結合。 

2.提升學生動手做與表演力，培養創造力與團隊精神。 

3.結合音樂、美術領域，跨域又有趣。 

 

節數 時間 課程內容 

 08:30-09:10 報到 

1 09:10~10:00 認識藝術職群與音樂相關產業 

2 10:10-11:00 製作排笛-認識排笛構造與聲音原理 

3 11:10~12:00 製作烏克麗麗-認識弦樂震動原理 

 12:00~13:10 午餐及午休 

4 13:10~14:00 排笛演奏入門-學習音階與旋律吹奏 

5 14:10~15:00 烏克麗麗彈奏入門-學習基本和弦與節奏 

6 15:10~16:00 合奏與成果發表-排笛與烏克麗麗共演 

 16:00～ 快樂歸賦 

 



 

 

 

 (2)課程名稱: 漫步香草徑-純露萃取、雲朵慕斯與草本香包的午後約會 

上課日期： 115年04月18日(六)   

招生人數：20人 

課程特色：走入花草世界，體驗如何運用植物結合藝術，為生活角落妝點不一樣的色彩。 

 

節數 時間 課程內容 

 08:30-09:10 報到 

1 09:10~10:00 【香草植物應用】香草植物介紹 

2 10:10-11:00 【香草植物應用】純露製作 

3 11:10~12:00 【香草植物應用】 
純露之應用-洗顏慕斯製作 

 12:00~13:10 午餐及午休 

4 13:10~14:00 【香草植物應用】香草植物之作用 

5 14:10~15:00 【香草植物應用】香草植物處理 

6 15:10~16:00 【香草植物應用】香包製作 

 16:00～ 快樂歸賦 

 

 (3)課程名稱: JJ 偶像學園 

上課日期： 115年04月18日(星期六)  

招生人數： 20人 

課程特色：1. 針對藝術職群概況給予完善說明講解。 

2. 從理論到實務，濃縮課程精華，給予完整學習體驗。 

3. 依據課程核心，給予最適體驗學習。 

4. 教學設計深入淺出，適合有興趣或有天賦之學生體驗。 

節數 時間 課程內容 

 08:30-09:10 報到 

1 09:10~10:00 表演開發 

2 10:10-11:00 聲音表現 

3 11:10~12:00 戲劇展現 

 12:00~13:10 午餐及午休 

4 13:10~14:00 肢體訓練 

5 14:00~14:50 創意發想 



6 15:00~16:00 舞蹈編排 

 16:00～ 快樂歸賦 

 

(4)課程名稱：深植人心-草頭寶寶、水苔球、觀葉植物與上板 

上課日期：115年04月19日(星期日) 

招生人數：20人 

課程特色：  1.以生態旅遊提升學習興趣與互動性  2.認識植物特性與基礎照護觀念 

   3.實作療癒微景觀與水苔球作品   4.從體驗中培養專注力與環境意識 

節數 時間 課程內容 

 08:30-09:10 報到 

1 09:10~10:00 生態旅遊好好玩 

2 10:10-11:00 【療癒微景觀】  
草頭寶寶應用與製作 

3 11:10~12:00 【療癒微景觀】  
水苔球的應用 

 12:00~13:10 午餐及午休 

4 13:10~14:00 【療癒微景觀】  
水苔球的製作 

5 14:10~15:00 【療癒微景觀】  
觀葉植物介紹 

6 15:10~16:00 【療癒微景觀】 
植物上板製作 

 16:00～ 快樂歸賦 

 

(5)課程名稱：卡通 Q版零錢包 

上課日期：115年05月31日(星期日) 

招生人數：20人 

課程特色：  •認識卡通 Q 版角色設計的基本概念   •學習基礎縫製技巧與工具操作方式       

•從設計到完成，培養耐心與專注力    •提升手作成就感與美感表現能力 

節數 時間 課程內容 

 08:30-09:10 報到 

1 09:10~10:00 課程及工具介紹 

2 10:10-11:00 設計點線面 

3 11:10~12:00 羊毛氈袋包製作技法 

 12:00~13:10 午餐及午休 

4 13:10~14:00 卡通立體構圖技法 

5 14:10~15:00 口金縫製技法 

6 15:10~16:00 可愛卡通零錢包賞析、大合照紀念 



 16:00～ 快樂歸賦 

 

 

 

 (6)課程名稱: 毛起來玩 

上課日期： 115年06月27日(六)  

招生人數：20人  

課程特色： (請上課學生攜帶手機) 

1.手作工藝與動畫創作結合-將羊毛氈角色製作與停格動畫拍攝融合，培養立體造型與影像表現能力。 

2.培養耐心、專注力與細節觀察-羊毛氈塑形與逐格拍攝的過程，有助於訓練專注力與細心度。 

3.啟發創意敘事與角色表現-透過角色設計、動作安排與畫面構圖，學習用動畫說故事。 

4.體驗完整創作流程與跨域學習 

  從設計、製作、拍攝到剪輯，建立整合藝術與科技的實作經驗。 

節數 時間 課程內容 

 08:30-09:10 報到 

1 09:10~10:00 準備材料與工具、構思造型 

2 10:10-11:00 鋪放、塑形羊毛 

3 11:10~12:00 開始氈化 

 12:00~13:10 午餐及午休 

4 13:10~14:00 修整細節、定型與完成 

5 14:10~15:00 拍攝逐格動畫 

6 15:10~16:00 輸出影片 

 16:00～ 快樂歸賦 

 

 


